
 

 

 

あったか食事だより 
新緑が鮮やかな季節となりました。  

爽やかな風が心地よく、初夏の訪れを感じる頃

となってまいりました。 

施設では、玄関前に大きな鯉のぼりが 2 匹飾ら

れ、来訪される皆さまをお迎えしていました。 

寒暖差の激しい季節ですので、皆さまも体調に

はお気をつけてお過ごしください。 

～今月の行事食～

新緑の季節なので、抹茶のどら焼き

を作って提供しました！ 

和菓子はお好きな方が多く、 

皆さま完食されていましたよ！ 

抹茶味も好評でした        

～あったかカフェ～

キャロットライス  

ホワイトソースかけ 

グリーンサラダ 

コンソメスープ 

キラキラゼリー  でした 

オムライス 

ハヤシソース 

チキンロール 

コンソメスープ 

レアチーズケーキ  でした どちらも 

好評でした！ 


