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あったか便り

	14６号


東京都では、４度目の緊急事態が発令されました。そんな中でも、今月からオリンピックという大きなイベントが開催されようとしています。ご入居者様は、東京オリンピックを経験されているので、再びあの感動を味わっていただきたい！！　大々的とはいきませんが、心の中で“頑張れニッポン！”と選手の皆さんを共に応援したいと思います。　頑張れ、ニッポン！！
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[image: ]短冊に願いをこめて笹に飾りました。
・八丈島に帰りたい
・お買い物に行きたい
・家族が健康で暮らせ
　　ますように　等々…
それぞれの思いが、天に届きますように。
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[image: ][image: ]インスタグラム始めました！
笑（ほほえみ）菜園収穫！　しゅうか
ああ
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[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]	日常の様子をお送りします( ◠‿◠ ) 
　６月より、あったかの家のインスタグラムを発信しています。施設の中の様子や、ご入居者様が生き生きと生活されている姿をPRしたいと考えています。ぜひご覧になって頂ければ嬉しいです。フォローやいいね！もお願いします！お顔や姿を出したくない方はご連絡下さい。

笑ユニットで育てている野菜が次々と実をつけています。トマト、キュウリ、しそなどが食卓にも並びます。

　　　　大切なお知らせ
下記の証書の有効期限が７月３１日までと
なっております。
1 介護保険負担限度額認定証
2 介護保険負担割合証
3 後期高齢者医療被保険者証
4 後期高齢者医療限度額適用・
標準負担限度額認定証
お手元に届き次第、あったかの家までお持ちいただくか、ご郵送をお願いいたします。
（ご郵送の場合は予めご一報ください）
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