
風
格
の

戻
り
し
時
や

お
茶
の
香
に

お 知 ら せ

こ
ど
も
の
日
献
立

ち
ら
し
寿
司

天
ぷ
ら

お
ひ
た
し

み
そ
田
楽

澄
し
汁

季
節
の
デ
ザ
ー
ト

下記の証書の有効期限が７月３１日まで
となっております。①及び④につきまし
てはご家族様の申請となりますので、期
限内での手続きをお願いいたします。

①介護保険負担限度額認定証
②介護保険負担割合証
③後期高齢者医療被保険者証
④後期高齢者医療限度額適用・標準
負担限額認定証

５
月
に
入
り
、
冷
房
を
か
け
た
く
な
る
よ
う
な
暑
い
日
も
ち
ら

ほ
ら
と
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

と
は
い
え
、
朝
夕
は
ま
だ
肌
寒
く
感
じ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、

環
境
調
整
が
難
し
い
今
日
こ
の
頃
で
す
。

例
年
、
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
寒
暖
差
の
せ
い
か
、
体
調
を
崩
さ

れ
る
方
も
多
く
、
ご
家
族
様
に
は
ご
心
配
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

今
は
体
調
も
安
定
し
、
皆
様
、
お
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

お
茶
の
先
生
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
、
ご
入
居

様
と
そ
の
ご
家
族
の
方
々
主
催
の
お
茶
会

に
お
招
き
い
た
だ
き
ま
し
た
。
美
味
し
い

お
抹
茶
と
、
季
節
感
あ
ふ
れ
る
和
菓
子
で

い
つ
も
と
違
う
雰
囲
気
を
一
緒
に
味
わ
い

ま
し
た
。

散歩日和

５月５日は特別メニューでした！

カラオケ大会

日常の一コマ


