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暑中お見舞い申し上げます。  

今年は７月中、猛暑が続きましたが、

ここ  

し ば ら く は 梅 雨 の よ う な 雨 が 続 き 、

この  

気候についていくのが大変ですね。  

ご 家 族 の 皆 様 は 体 調 は い か が で し ょ う

か 。 い よ い よ 夏 の あ っ た か 祭 り が 近 づ

い て ま い り ま し た 。 今 年 か ら 、 新 た な

試みとして、  

 

夏真っ盛り。  

思 い 切 り 夏 を 満

喫 し て い た だ こ

う と 、 今 月 の カ

フ ェ は フ ラ ダ ン

スも一緒に。  

４月 にできた生 活 リハビリ浴 「湯 処

あったかや 」は、毎 週 火 、木 にオー

プンしています。温 泉 みたい！と、

大 変 喜 ばれております。  

１０ ０歳 の 表彰 や、 白 寿 と 卒寿 の表 彰、 そ して 米寿 のお 祝

いの 発表 をい た しま す。 この 機 会に 施設 全体 で 、お 祝い をさ

せて いた だき た いと 思っ てお り ます ので 、是 非 ご参 加下 さい

ませ。  

今年 は「 夏 の思 い出 」を テ ーマ に、 昭和 の 香り 漂う 、昔 懐

かしい屋台や雰囲気を再現します。お楽しみに！！  

 

あ っ た か の 家 で は 、 皆 さ ん が 楽 し め

る 、 遊 び リ テ ー シ ョ ン の 導 入 を 始 め

ま し た 。「 遊 び 」を 通 し て 身 体 作 り を

す る こ と が 目 的 で す が「 楽 し い こ と 」

を 一 番 大 切 に 考 え て い ま す 。  

 
 


