
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

じ め じ め と し た う っ と う し い 季 節 が や っ て ま い り ま し た 。  

梅 雨 と 聞 く と 、気 分 が 滅 入 り そ う に な り ま す が 、あ っ た か の 家 で は そ ん な  

季 節 も 楽 し む 工 夫 を し て い ま す 。先 日 企 画 し た 遠 足 が あ い に く の 雨 に な っ

て し ま い ま し た 。中 止 や 延 期 も 考 え ま し た が 、せ っ か く な の で 、お 買 い も

の ツ ア ー に 行 こ う ！ と い う こ と に な り 、み ん な で ビ バ ホ ー ム や い な げ や で

お 買 い 物 を し 、和 食 屋 さ ん で 昼 食 を 食 べ ま し た 。と て も 皆 さ ん が 喜 ん で 下

さ り 、お 買 い 物 の よ う な「 当 た り 前 の 日 常 」を い か に あ っ た か の 家 の 生 活

の 中 に 取 り 入 れ て い く か 、 大 き な 気 づ き に も な り ま し た 。  

 負 担 限 度 額 証 更 新 の 時 期 と な り ま し た 。  

７ 月 末 の 有 効 期 限 ま で に 手 続 き が さ れ な い

と 、負 担 減 免 が 受 け ら れ な く な り ま す の で 、

早 め の お 手 続 き を お 願 い い た し ま す 。  

ご 不 明 な 点 が あ り ま し た ら 、 相 談 課 ま で お

尋 ね く だ さ い 。  

 ６月 ２５日 （日 ）1 4 : 0 0～1 6 : 0 0  

電 気 設 備 点 検 のため、施 設 が

停 電 となります。断 水 ・エレベー

ターの使 用 ができなくなる等 のご

不 便 をおかけしますが、ご了 承

のほどよろしくお願 い致 します。  

 


