
 
 

７月のレク予定 

 日時：７月５日（火） １３：３０～ 

 場所：正面玄関前、エレベーター前、会議室 

 内容：流し素麺、かき氷 
 

  夏の風物詩！恒例の流し素麺！ 

  竹を使用し本格的な流し素麺を行います。 

 

和ユニットの楠美です。 

今年度もボラ・レク委員とし

て活動する事となりました。 

昨年度は多くの入居者の笑

顔を見る事ができました。 

今年度も職員と共に入居者

様にはたくさんの笑顔を引き

出して頂き、私自身も「活力」

を分けて頂けるような活動が

出来ればいいなと思います。 

 
和ユニットでリーダーをして

いる影山です。委員会を通

して と一緒に

時間を過ごしていきたいと

思います。一生懸命頑張り

ますので宜しくお願いいた

します。   
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