
 

1 1 日 、14 日 の 2 日 間 で施

設 内 研 修 として、 「救 命 講 習 」

を実 施 しました。志 木 市 消 防 署

のご協 力 で、緊 急 時 の心 肺 蘇

生 やＡＥＤの 

取 扱 いの講  

義 と実 技 を 

教 えていた 

だきました。  

 

 

 

 あけましておめでとうございます。  

 今 年 も 皆 様 に と っ て 良 い 年 で あ り ま す よ

に・・・。  

早 い もの で、 平成２３年となりました。  

 皆 様 、昨 年はどんな年でしたか？そして、

今年はどんな年にしたいですか？  

 今 年 は う さ ぎ 年 で す 。 う さ ぎ の よ う に 飛

び跳ねる「飛躍の年 」にしたいものですね。 

 

昨 年 の 末 に 、お 餅 つ き を 実 施 し

ま し た 。 近 隣 の 方 の ご 協 力 も あ

り 、 美 味 し い お 餅 が 搗 き あ が り

ま し た 。  

今 年 も 新 年 を 迎 え ま し て 、  

ロ ビ ー に お 花 を 飾 ら せ て い  

た だ き ま し た 。  

お 花 は 風 と 暖 房 に 弱 い た め 、  

短 期 間 で は あ り ま し た が 、 い  

か が だ っ た で し ょ う か ？ ？  

イ ン フ ル エ ン ザ が 蔓 延 し て き て  

お り ま す 。 手 洗 い ・ う が い 、 日 頃  

か ら 気 を つ け ま し ょ う 。  


