
 
 

                                              

 

 

  ＜あったか料理教室＞  

  ５月 １４日 （水 ）  あったかの家  1 階フロアーにて料理教室を開催 しました。  

  メミューは≪だんご汁≫・≪デザート  ババロア≫を調理致 しました。  

  １４名 の方が参加され、慣れた包丁さばきを披露 されておりました。  

  散歩後に調理 された料理を美味 しく召 し上がってらっしゃいました。  

  ※今後も定期的に＜料理教室＞を開催 していく予定 です(# ^ . ^#)  

 

  ※６／１８（水 ）  に、「カフェレストラン」を予定 しております。お楽 しみに！  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お知らせ＞  

コンピューターのシステムが変更 となり、４月分の請求書より書式が変更 と  

なりましたのでお知 らせ致 します。見づらい箇所等がございましたら、遠慮  

なくお問い合わせ下 さい。  宜 しくお願いします。  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜負担限度額証の更新についてのお知 らせ＞  

６月 ３０日 をもって、＜介 護 保 険 負 担 限 度 額 認 定 証 ＞の有 効 期 間 が終 了 します。  

７月 １日 以 降 引 き続 き負 担 限 度 額 認 定 を受 けるためには、再 度 申 請 していただく必 要 が  

あります。つきましては、市 区 町 村 から  【負 担 限 度 額 認 定 更 新 申 請 】  に関 する書 類 が  

届 きましたら、早 急 に手 続 きをお願 いします。  

※  更 新 の手 続 きが完 了 しないと、負 担 限 度 額 を受 けられなくなってしまうので、忘 れずに手 続  

きをお願 いします。  

※  保 険 者 が＜板 橋 区 ＞の方 は、更 新 期 間 が早 い関 係 で施 設 の方 で手 続 きを行 いますので  

手 続 きを行 わないで結 構 です。  

※  更 新 手 続 きについて不 明 な点 がございましたら、遠 慮 なく相 談 課 までお問 い合 わせ下 さい。  

 

＜エース薬局の 1 月分の請求について＞  

   薬 局 の都 合 により、１月 中 旬 よりエース薬 局 （朝 霞 店 ）から（藤 久 保 店 ）へ変 更 となりま  

したが、後 半 の（藤 久 保 店 ）の請 求 がされてませんでした。なので、３月 分 の請 求 と一 緒 に、  

１月 後 半 分 （藤 久 保 店 ）の請 求 をさせて頂 きますので、ご了 承 下 さい。  

 

              ＴＥＬ  048-485-0030  相談課  :中村 ・荒木  まで  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


